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Resumo

A presente pesquisa teve como objetivo analisar as experiéncias e dificuldades de docentes de Biologia
do Ensino Médio, atuantes em escolas publicas estaduais de Belém/PA, no processo de ensino de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), dentro do contexto da educagdo inclusiva. Especificamente, buscou-se
verificar se os professores receberam formagdo especifica para atuar com esse publico, como avaliam sua propria
preparagdo ¢ quais sdo os principais obstaculos enfrentados no processo de ensino-aprendizagem. Adotou-se uma
abordagem de método misto, com entrevistas semiestruturadas aplicadas a cinco docentes de Ciéncias Biologicas.
Os dados quantitativos foram analisados por meio de estatisticas descritivas simples, com auxilio do software
SPSS (versdo 20), e os dados qualitativos examinados com a técnica de analise de similitude, utilizando o software
IRAMuTeQ. Os resultados revelaram a predominéancia feminina na docéncia, a preocupagio dos professores com
a gestdo coletiva da sala de aula e a urgéncia de adotar estratégias pedagdgicas mais inclusivas. Ainda, constatou-
se a auséncia de formagdo especifica para o trabalho com alunos com TEA, além da falta de profissionais
especializados e de infraestrutura adequada nas escolas, o que compromete significativamente a efetivagdo da
inclusdo. Os docentes demonstram sensibilidade e esfor¢o para adaptar suas praticas pedagodgicas, embora
enfrentem limitagdes institucionais consideraveis. Os resultados oferecem subsidios concretos para outras
investigagoes e para o planejamento de politicas educacionais mais sensiveis as necessidades de alunos com TEA
e dos professores que os atendem.

Palavras-chave: Docentes; Transtorno do Espectro Autista (TEA); dificuldades; percepgdes; educagdo inclusiva.

Abstract

The aim of this study was to analyze the experiences and difficulties of high school biology teachers
working in state schools in Belém/PA, in the process of teaching students with Autism Spectrum Disorder (ASD),
within the context of inclusive education. Specifically, we sought to ascertain whether the teachers had received
specific training to work with this audience, how they assess their own preparation and what the main obstacles
faced in the teaching-learning process are. A mixed-method approach was adopted, with semi-structured
interviews applied to five Biological Sciences teachers. The quantitative data was analyzed using simple
descriptive statistics, with the help of SPSS software (version 20), and the qualitative data was examined using the
similarity analysis technique, using IRAMuTeQ software. The results revealed the predominance of women in
teaching, teachers' concern about collective classroom management and the urgent need to adopt more inclusive
pedagogical strategies. There was also a lack of specific training for working with students with ASD, as well as
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a lack of specialized professionals and adequate infrastructure in schools, which significantly compromises the
effectiveness of inclusion. The teachers show sensitivity and effort to adapt their teaching practices, although they
face considerable institutional limitations. The results provide concrete support for further research and for
planning educational policies that are more sensitive to the needs of students with ASD and the teachers who assist
them.

Keywords: Teachers; Autism Spectrum Disorder (ASD); difficulties; perceptions; inclusive education.

Resumen

El objetivo de este estudio fue analizar las experiencias y dificultades enfrentadas por profesores de biologia de
ensefianza media que trabajan en escuelas publicas de Belém/PA en el proceso de enseflanza a alumnos con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), en el contexto de la educacion inclusiva. Especificamente, se buscé saber
si los profesores habian recibido formacion especifica para trabajar con este publico, como evaluaban su propia
preparacion y cuales eran los principales obstaculos enfrentados en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se adopto6
un enfoque de método mixto, con entrevistas semiestructuradas aplicadas a cinco profesores de Ciencias
Bioldgicas. Los datos cuantitativos se analizaron mediante estadistica descriptiva simple, con ayuda del programa
SPSS (version 20), y los datos cualitativos se examinaron mediante la técnica de andlisis de similitud, utilizando
el programa IRAMuTeQ. Los resultados revelaron el predominio de las mujeres en la ensefianza, la preocupacion
de los profesores por la gestion colectiva de las aulas y la urgente necesidad de adoptar estrategias pedagbgicas
mas inclusivas. También se constaté la falta de formacion especifica para trabajar con alumnos con TEA, asi como
la falta de profesionales especializados y de infraestructuras adecuadas en las escuelas, lo que compromete
significativamente la eficacia de la inclusion. Los profesores muestran sensibilidad y esfuerzo para adaptar sus
practicas pedagogicas, aunque se enfrentan a considerables limitaciones institucionales. Los resultados
proporcionan un apoyo concreto para futuras investigaciones y para la planificacion de politicas educativas mas
sensibles a las necesidades de los alumnos con TEA y de los profesores que los atienden.

Palabras clave: Profesores; Trastorno del Espectro Autista (TEA); dificultades; percepciones; educacion
inclusiva.

Introducio

Segundo o American Psychiatric Association (2014, p. 50) “O Transtorno do Espectro
Autista (TEA) ¢é caracterizado por déficits persistentes na comunicacao social e na interacao
social em multiplos contextos, além de padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades”. Entre os fatores biologicos relacionados as causas do transtorno,
destaca-se a influéncia de mutagdes genéticas, como as que ocorrem nos genes SHANK3 e
CHDS8 (por meio de variagdes, delecdes e alteracdes na expressdo génica), os quais
desempenham papel fundamental nos processos de sinalizagdo sinaptica, pois ao serem
mutados esses genes podem contribuir ao surgimento do TEA em alguns individuos
(Geschwind, 2015).

Conforme determina a Lei n® 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, o TEA
¢ reconhecido como deficiéncia para todos os efeitos legais, garantindo as pessoas autistas os
mesmos direitos previstos as demais pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2012). No ambito
educacional, os estudantes com TEA compdem o Publico-Alvo da Educacdo Especial (PAEE),
que abrange pessoas com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo (BRASIL, 2015).

Conforme a Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015, a qual institui a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), o Capitulo IV, que
trata do Direito a Educagdo, destaca no Artigo 27°:
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A educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a
vida, de forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos
e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas
caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem (BRASIL, 2015).

Vilaronga et al. (2021) afirmam que, apesar das prerrogativas legais, a falta de atencao
as politicas de incentivo a qualificacdo continua dos profissionais que atuam na educagdo
inclusiva ainda existe e age como barreira a inclusdo no ambiente educacional. Os autores
também ressaltam que os desafios enfrentados no cotidiano da escola sdo evidentes,
especialmente em relagdo a de integrar, de maneira significativa, os alunos publico-alvo da
educacao especial (PAEE) aos planejamentos pedagdgicos.

A inclusdo escolar de estudantes com TEA no ensino regular ¢ um compromisso
garantido pela legislacdo brasileira e refor¢ado pelas diretrizes da educacgao inclusiva (Lei n°
13.146/2015). No contexto do Ensino Médio, essa garantia exige adaptacdes pedagogicas que
considerem as especificidades do TEA, especialmente em disciplinas com alto grau de
abstragdo e linguagem cientifica, como a Biologia.

Estudantes com TEA geralmente enfrentam desafios na interagdo social, na
comunicagdo e no modo como percebem e respondem aos estimulos do ambiente ao seu redor,
a depender de suas comorbidades ¢ do seu nivel de suporte. Esses niveis sao descritos no
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition (DSM-5), o qual indica a
frequéncia de apoio e assisténcia necessaria para cada nivel do TEA. Sdo classificados no
Manual trés niveis de suporte:

O nivel 1, o qual indica a necessidade que o individuo possui mediante suas
dificuldades em iniciar interagdes sociais e em lidar com altera¢cdes em sua
rotina; o nivel 2, o qual refere-se aos individuos com necessidade de suporte
substancial diante de déficits acentuados na comunicagdo, podendo ser verbal
ou ndo verbal; e o nivel 3, que corresponde aos individuos com necessidade
de suporte muito substancial, havendo comprometimentos significativos na
comunica¢do, comportamento ¢ adaptacdo ao cotidiano (American
Psychiatric Association, 2014).

No caso da Biologia, os obstaculos podem ser ainda maiores, ja que a disciplina envolve
muitos termos técnicos, raciocinios complexos e atividades experimentais que nem sempre sao
acessiveis a todos, exigindo que o ensino seja pensado de forma acessivel (Mantoan, 2003).
Assim, a atuacdo docente requer preparo teorico e pratico voltado a inclusdo e ao uso de
estratégias diversificadas, como materiais visuais e atividades praticas, conforme orientagdes
presentes no Manual de Estratégias para Professores Sobre TEA (Souza; Teixeira; Campacci;
Romano, 2018).

A precariedade de metodologias adaptadas e acessiveis costuma ser associada a falta de
formacgao especifica durante o curso de graduagdo, o que acaba refor¢ando a visdo equivocada
de que apenas o pedagogo deve lidar com essas demandas educacionais. Segundo Nina ef al.
(2022), “essa visao contribui para que seja perpetuada a ideia de que o ensino de alunos com
deficiéncia e com dificuldades de aprendizagem exige conhecimentos e experiéncia que nao
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estdo a altura dos professores regulares”, portanto, essa percep¢do compromete o papel das
“institui¢des de ensino e, consequentemente, dos docentes, transformando o ambiente
educacional em um espaco segregado.

Essa mentalidade que limita uma educacao inclusiva como papel exclusivo de um grupo
de profissionais desconsidera as necessidades especificas dos alunos, agindo erroneamente ao
uniformizar o ensino e a aprendizagem. Libaneo (2013) aponta que essa uniformidade decorre
da adocdo de métodos pedagdgicos tradicionais que nao consideram as diferencas e
especificidades dos alunos, o que pode comprometer o processo de ensino-aprendizagem.

Diante disso, a formagdo tradicional dos professores tem se mostrado ineficaz diante
das diferentes necessidades do contexto escolar, uma vez que ndo abrange as especificidades
dos saberes ao exercicio da docéncia (Libaneo, 2013). Segundo Nina et al. (2022), para atender
as especificidades da educagdo inclusiva, ¢ essencial que o professor esteja inserido em um
ambiente de formagdo continuada que, sem afasta-lo do embasamento teorico, favoreca a troca
de experiéncias praticas, o compartilhamento de vivéncias, sentimentos, frustragdes e
expectativas.

Vale considerar também as barreiras atitudinais, que por vezes estdo enraizadas no
contexto social e refletem na educacdo escolar por meio de falas e comportamentos, como
afirma Mantoan (2006), “as barreiras atitudinais sd3o um dos principais obstaculos a inclusao”.
Desse modo, indaga-se quais sdo as experiéncias e dificuldades enfrentadas por docentes de
Biologia do Ensino Médio de escolas publicas estaduais no ensino de alunos com TEA, e como
esses desafios impactam a efetivagdo da educagao inclusiva nesse contexto.

A presente pesquisa objetiva analisar as experiéncias e dificuldades dos docentes
atuantes na area de Biologia do Ensino Médio em escolas publicas Estaduais, em relagdo ao
ensino de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), buscando compreender suas
percepcoes, dificuldades e desafios no contexto da educagdo inclusiva. E mais especificamente,
identificar se os docentes receberam formagado especifica para atuar com alunos com TEA e
como avaliam sua propria preparacao.

Procedimentos metodoldgicos

Contexto da Pesquisa

A pesquisa foi realizada em quatro Escolas de Ensino Médio da rede Estadual sob
responsabilidade da Diretoria Regional de Ensino III (DRE III), nos bairros da Cremagao e
Guama, na cidade de Belém do Para, no Brasil. As institui¢des selecionadas possuem turmas
regulares com inclusdo de alunos com TEA, possibilitando a coleta de dados relevantes sobre
praticas pedagogicas inclusivas na area de Ciéncias Bioldgicas. Este estudo caracteriza-se como
uma pesquisa de abordagem mista (quantitativa e qualitativa), de natureza exploratoria.

A escolha pela metodologia quanti-quali se justifica pela necessidade de combinar a
profundidade dos dados qualitativos com a precisdo dos dados quantitativos, os quais possuem
as vantagens da abordagem mista para proporcionar uma analise mais abrangente e integrada
(Creswell; Plano Clark, 2018). Além disso, essa abordagem permitiu uma visdo mais completa
sobre as experiéncias de docentes de Biologia no ensino de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA).
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A pesquisa foi realizada por meio de um recorte transversal, com a coleta de dados
ocorrendo entre os meses de Abril e Maio de 2025. De acordo com Gil (2008), o recorte
transversal caracteriza-se pela coleta de dados em um inico momento no tempo, permitindo a
analise de determinado fendmeno sem a necessidade de acompanhamento continuo. Esse tipo
de delineamento ¢ amplamente utilizado em pesquisas descritivas, especialmente quando se
buscam identificar caracteristicas, comportamentos ou opinides de um grupo em um dado
contexto.

Participantes da Pesquisa

Os participantes da pesquisa foram 5 (cinco) docentes licenciados em Ciéncias
Biologicas atuantes na area de Biologia, pertencentes as 4 (quatro) escolas de Ensino Médio
regular da rede publica estadual da DRE III, localizadas nos bairros Cremagdo ¢ Guama, no
municipio de Belém, no Estado do Pard, na Regido Norte do Brasil. A escolha de apenas 4
escolas para a coleta de dados justifica-se por critérios de delimitagdo intencional e estratégica
da amostra, considerando a viabilidade da pesquisa e a profundidade da analise proposta. As
instituicdes foram selecionadas com base em critérios especificos, tais como: facilidade de
acesso com os gestores das escolas e disponibilidade dos docentes.

Para participar da pesquisa, os docentes deveriam preencher os seguintes critérios de
inclusdo: estar em exercicio durante a pesquisa, lecionar para alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA); ndo ser atuante em escola de tempo integral; ndo estar afastado
integralmente para cursos de pos-graduacdo ou por outros motivos; e possuir formacao
académica em Ciéncias Biologicas.

A escolha desses participantes se justifica pela necessidade de compreender as
experiéncias e percepgdes dos docentes que trabalham diretamente com alunos com TEA, e de
identificar as estratégias e praticas pedagdgicas mais eficazes ao ensino desses alunos. Para
auxiliar na identifica¢do dos docentes com esse perfil, utilizou-se a técnica de amostragem nao
probabilistica por conveniéncia, composta por participantes que atenderam aos critérios
estabelecidos e estavam disponiveis no periodo de coleta de dados. Embora ndo tenha sido
realizado célculo amostral, essa amostra permitiu identificar percepg¢des relevantes dentro do
escopo proposto, sem pretensdo de generalizagao para a totalidade da populagao.

O anonimato dos participantes foi garantido mediante a atribui¢do do termo "P"
(participante), seguido de nimeros cardinais (P1, P2, P3, etc.) para identifica-los na pesquisa.
Essa medida foi fundamental para garantir a confidencialidade e a privacidade dos
participantes.

Procedimento de Sele¢do Dos Participantes

Inicialmente, foi realizado o contato com a gestdo escolar de cada unidade participante
para obtencao da autorizagao formal de realizacao da pesquisa. Em seguida, os docentes foram
convidados individualmente, sendo esclarecidos sobre os objetivos do estudo e formalizando
sua adesao por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Instrumento de Coleta de Dados
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A coleta de dados ocorreu por meio da aplicacdo de um roteiro de entrevista composto
por perguntas semiestruturadas (Weizenmann; Pezzi; Zanon, 2020), que foi autorizado para uso
pelos autores. A entrevista semiestruturada ¢ uma técnica de coleta de dados amplamente
utilizada em pesquisas qualitativas por permitir um equilibrio entre estrutura e flexibilidade
(Gil, 2010). Essa caracteristica possibilita uma maior profundidade nas respostas e favorece a
interacdo entre entrevistadores e entrevistados. Segundo Gil (2008), esse tipo de entrevista
permite adaptar as perguntas ao contexto, contribuindo para uma compreensdo mais ampla e
detalhada do objeto de estudo.

O roteiro de entrevista foi composto por cinco se¢des, com perguntas objetivas e uma
pergunta subjetiva, visando identificar a experiéncia e percep¢ao dos docentes quanto ao ensino
de alunos com TEA: Caracterizacdo dos participantes; Trajetoria profissional: Formacgao
inicial; Formag¢do continuada e uma pergunta subjetiva.

Procedimento

Eticos

A pesquisa seguiu os principios éticos estabelecidos na Resolugcdo n® 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2013), que trata de pesquisas com seres humanos no

Brasil. Todos os participantes foram informados sobre os objetivos do TCLE. O anonimato, a
confidencialidade e a liberdade de participagdo foram integralmente respeitados.

Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada com agendamento das datas e horarios para a realizagdo
das entrevistas, conforme a disponibilidade individual de cada professor e de cada instituigao,
respeitando a autonomia e o direito dos participantes de escolherem os momentos mais
adequados para sua participagdo (Gil, 2010).

A entrevista foi realizada de forma presencial e individual, com agendamento prévio
realizado com os docentes e direcao de cada escola, garantindo que os professores tivessem a
oportunidade de esclarecer quaisquer dividas ou preocupagdes que pudessem ter em relacdo a
pesquisa e ao roteiro de entrevista. As entrevistas foram realizadas individualmente, com
duragdo média de 20 a 30 minutos. Além disso, a aplicacdo da entrevista presencial permitiu
que os pesquisadores coletassem dados de forma mais precisa e detalhada, minimizando a
possibilidade de erros ou mal-entendidos.

Andlise de dados

A andlise dos dados foi realizada em duas etapas, contemplando tanto os dados
quantitativos quanto qualitativos coletados, em consonancia com a metodologia mista adotada
no estudo. Essa abordagem possibilita uma compreensao mais ampla e aprofundada do
fendmeno investigado, permitindo o enriquecimento da analise (Creswell, 2021). Os dados
quantitativos foram tratados com técnicas estatisticas apropriadas para identificar padroes e
tendéncias, enquanto os dados qualitativos foram analisados visando explorar as relagdes entre
palavras e conceitos presentes nos textos, proporcionando uma compreensao estrutural dos
discursos dos participantes (Camargo; Justo, 2013).
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A primeira etapa da andlise de dados foi realizada com o auxilio do software Statistical
Package Social Sciences (SPSS), versao 20 para Windows. Essa etapa consistiu na analise de
dados quantitativos, utilizando estatisticas descritivas simples, tais como frequéncia e
porcentagem. Essa analise permitiu identificar padroes e tendéncias nos dados quantitativos
coletados, tais como a distribui¢do de frequéncia das respostas dos participantes, a média e a
mediana das respostas.

A segunda etapa da analise de dados foi realizada por meio de roteiro de perguntas
objetivas para verificagao de dados qualitativos. Essa etapa foi constituida utilizando o software
Interface de R pour lés Analyses Multidimen-sionnelles de Textes et de Questionnaires
(IRAMuTeQ). O IRAMuTeQ ¢ um software gratuito que funciona como uma interface de R,
indicado ao gerenciamento e tratamento estatistico de textos de entrevistas e questionarios
abertos (Camargo et al., 2019). Essa etapa foi realizada por meio da andlise de similitude, que
visa identificar e visualizar as relagdes entre palavras ou conceitos dentro de um corpus textual,
a qual permitiu visualizar relagdes de coocorréncia entre palavras e a compreender a estrutura
relacional do discurso dos entrevistados (Camargo; Justo, 2013).

Resultados e Discussao

Caracteriza¢do dos Participantes

A caracterizacdo do perfil dos docentes que atuam no ensino de Biologia para alunos
com TEA representa um aspecto importante para compreender as condigdes formativas e
profissionais que influenciam as praticas pedagogicas inclusivas. A partir disso, a Tabela 1
retine os dados coletados junto aos professores que participaram da pesquisa, fornecendo
contribui¢des para analisar sobre como se da sua formacao e atuagdo no contexto da inclusao
escolar.

Tabela 1 — Caracterizagdo dos Docentes Participantes

Variavel Categoria n

Sexo Feminino 3

Masculino 2

Idade 46 a 50 1

51a55 2

56 a 60 2

Tempo de Docéncia (anos) 20 a 24 2
25a29 2

30a34 1
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Tempo de Docéncia com 7 1
Alunos com TEA (anos)

20 1

27 1

29 1

30 1

Areas de Especializacio Especializagdo em Educagéo 1
Especializacao em Educacao 1

Ambiental e em Gestao Escolar

Especializagao em Educacao 1
Contemporanea com Enfase
Ambientalista
Especializagdo em Educacdo 1
Psicomotora
Especializa¢do em Ensino de Ciéncias 1

Fonte: Autores (2025)

Na Tabela 1 ha uma predominéncia do sexo feminino (n=3), o que est4 de acordo com
a tendéncia nacional de feminizacdo da docéncia, especialmente nas licenciaturas (Rocha;
Oliveira, 2017). Em relagao a faixa etaria, observou-se uma concentragao entre os 46 e 60 anos,
destacando-se que dois professores possuem entre 51 € 55 anos e outros dois entre 56 e 60 anos.
Esse fator evidencia a presenca de profissionais mais experientes, o que, segundo Oliveira e
Silva (2021), pode contribuir para praticas pedagogicas mais flexiveis e adaptativas,
fundamentais no processo de ensino-aprendizagem de alunos com TEA.

Com relacdo ao tempo de atuagdo na docéncia, os resultados demonstram que 4
professores possuem entre 20 e 29 anos de experiéncia, enquanto 1 apresenta de 30 a 34 anos,
evidenciando uma trajetdria profissional consolidada, segundo Novoa (2020, p. 53), “o
professor ndo ¢ um simples técnico que aplica conhecimentos externos, mas um profissional
que constroi saberes a partir da experiéncia e da reflexdo critica”.

Quanto a formacgdo, observou-se que todos possuem licenciatura em Ciéncias
Biologicas, sendo que um deles também ¢ graduado em Terapia Ocupacional, o que pode
contribuir para o olhar interdisciplinar sobre o processo de inclusdo escolar. A totalidade dos
participantes possui, ainda, formacdo em nivel de especializacdo, com énfase em areas como
Educacdao Ambiental, Gestao Escolar e Ensino de Ciéncias.

A busca pela formagdo continuada ¢ fundamental, como enfatizam Rodrigues e Cruz
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(2020, p.422), “a formacao dos professores ¢ essencial para que as praticas pedagogicas
voltadas a estudantes com TEA sejam bem-sucedidas, especialmente em aulas de Ciéncias e
Biologia, que frequentemente exigem contextualizagdo e metodologias diferenciadas”.

Outro aspecto importante que foi observado nos dados refere-se a diversidade nas areas
de especializagdo dos docentes. Embora todos possuam graduacao em Ciéncias Bioldgicas, suas
especializagdes abrangem diferentes campos da educagdo, como Educagcdo Ambiental,
Educagio Contemporanea com Enfase Ambientalista, Gestdo Escolar e Educagéo Psicomotora.

Segundo Lima et al. (2023), “a formacdo continuada, especialmente em temas
relacionados a inclusdo e as metodologias diferenciadas de ensino, ¢ fundamental para que os
docentes consigam adaptar os conteudos curriculares, como os de Biologia, as particularidades
cognitivas e sensoriais desses estudantes”. Além disso, a combinacdo de formagdes nas areas
de educacdo e saude, como exemplificado pela docente com formagao em Terapia Ocupacional,
pode favorecer praticas mais interdisciplinares, promovendo uma abordagem mais abrangente
no processo de ensino-aprendizagem (Spandagou; Hinitt, 2024).

Foi possivel identificar também uma distribuicdo equilibrada entre os docentes
participantes, sendo que cada faixa de tempo de atuacdo corresponde a 20% da amostra. Outro
aspecto relevante ¢ o tempo de experiéncia desses professores no trabalho com alunos
diagnosticados com TEA, variando entre 7 e 30 anos.

O tempo de trajetoria profissional dos participantes desta pesquisa demonstra o vinculo
dos docentes com o processo de inclusdo escolar e proporciona experiéncias praticas de
aprendizagens conforme os anos de atuacdo. Conforme o pensamento de Rodrigues & Barros
(2024), a partir da experiéncia pratica com estudantes com TEA, os professores passam a
identificar com mais facilidade as demandas individuais e a adotar estratégias inclusivas mais
acessiveis e eficazes no contexto da sala de aula regular.

Ter professores com até 30 anos de experiéncia atuando com estudantes com TEA
revela uma relacdo com os desafios e avangos da inclusdao escolar. Muitos desses docentes
vivenciaram a realidade da sala de aula antes mesmo da formalizacdo de politicas nacionais
especificas, como a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo
Inclusiva (PNEEPEI), de 2008.

Andalise de Similitude

A andlise qualitativa dos dados, realizada por meio da técnica de Analise de Similitude
no software I[RaMuTeQ, teve como objetivo compreender as relacdes léxicas mais
significativas presentes nas falas dos docentes de Biologia que atuam com alunos com TEA. A
evocagdo verbal dos participantes foi formada por 9 numeros de texto, composta por 195
segmentos de texto, com 7.966 ocorréncias apresentando 1.314 formas.

Para a realizag¢do da andlise de similitude no software, um dos requisitos metodologicos
exigidos ¢ uma taxa de retencdo de, no minimo, 75% dos segmentos de texto, conforme
indicado por Camargo e Justo (2013). Nesta pesquisa, ao trabalhar com um corpus composto
por 195 segmentos de texto, o percentual de aproveitamento foi considerado adequado a
realizacdo da analise (78,46%), além disso, foram consideradas as 30 palavras mais frequentes
e relevantes a pesquisa.

O grafo resultante da analise (Figura 1) evidenciou os termos mais fortemente evocados
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e conectados, destacando os campos semanticos mais recorrentes nas experiéncias docentes,
sendo estes as palavras: turma (N=56), escola (N=40), falar (N=34), tea (N=33) e atividade
(N=15).

Figura 1: Grafo Analise de Similitude
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Fonte: Autores (2025)

A palavra turma aparece como o principal né central da rede, com ramificagdes
significativas para termos como ajudar (N=13), conversa (N=8), especial (N=7) e beneficiar
(N=9), demonstrando a preocupacdo dos professores com a dinamica coletiva da sala de aula e
a necessidade de adaptacao das aulas com estratégias pedagogicas eficazes, buscando entender
quais as necessidades especificas dos alunos, bem como suas afinidades com contetidos e
modos de aprendizagem, tendo como uma das finalidades sua inclusdo na turma.

Segundo Oliveira e Silva (2021), “o contexto inclusivo exige que o docente pense nao
apenas nas necessidades individuais do aluno com TEA, mas também no impacto das
adaptagdes no coletivo da turma, considerando também o contexto do ambiente escolar”. Essa
centralidade da palavra turma reforca também o entendimento de que a eficacia da inclusdo
depende de praticas que contemplem a gestdo do grupo como um todo, proporcionando
beneficios mutuos para alunos tipicos e neurotipicos, sem a necessidade do isolamento para
haver aprendizagem.

Esse entendimento foi reafirmado em diversos relatos dos entrevistados, especialmente
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ao destacar a orientacdo da turma como uma estratégia facilitadora da inclusdo. Um dos
depoimentos evidencia a atuagdo ativa da gestdo escolar no processo de conscientizagao
coletiva, conforme ilustrado a seguir:

“Entdo, quando a turma do Vitor, 14 atras, que eles comegaram a gritar, falar
alto e tal, ai a turma foi chamada: Olha vocés nao podem gritar, porque ele vai
se alterar, isso € normal acontecer com ele. [...] Eles sdo solidarios, até ele fala
assim: Ei, menino, para de gritar, olha... olha aqui o Thiago, ele estd se
sentindo mal. [...] E impressionante isso, o nivel de coleguismo que eles
comegam a ter € essa empatia, eles exercem essa empatia (P5)”.

Esse depoimento contribui com os estudos de Loo et al. (2023), os pesquisadores
enfatizam sobre a importancia e o papel estratégico da comunidade escolar para que o processo
inclusivo aconteca de forma efetiva. Em suas pesquisas, os autores identificam que, quando a
escola assume uma postura ativa e intencional, por meio da promocgao de um didlogo continuo
com os estudantes ¢ do cultivo de uma cultura institucional de respeito a diversidade, os
proprios colegas comegam a desempenhar papéis mediadores.

A atitude de colaboragdo contribui de modo direto para a diminuicdo das crises
comportamentais € para a minimizagdao do isolamento social. Desse modo, salienta-se que
promogao de inclusdo ndo é apenas uma responsabilidade individual do professor, mas uma
construcdo coletiva que depende do engajamento de toda a escola (Benitez ef al., 2024).

Contudo, nem todos os relatos apresentam uma ideia otimista acerca da experiéncia de
inclusdo. O entrevistado P2 revela um discurso contendo frustragdes e descrengas, duvidando
que essa pratica tenha eficacia em salas regulares. Para o docente, a auséncia de profissionais
especializados e de uma infraestrutura pedagogica adequada na escola, acaba por comprometer
seriamente a implementacao da inclusdo, que acaba se configurando como uma forma velada
de exclusdo na mesma medida:

“E o aluno com necessidades especiais que, no meu ponto de vista, é
prejudicado ele estando inserido nesta turma regular. Eu volto sempre a
reiterar a minha postura, a minha fala, porque eu acho que esses alunos, eles
precisam ter uma educagdo diferenciada, politicas publicas voltadas para esse
tipo de educagdo, com profissionais especializados, professores qualificados
para lidar com esse tipo de aluno. [...] A gente sabe que agora isso € caro, isso
¢ caro se formar de turmas especializadas com profissionais especializados,
isso custa dinheiro, ¢ caro. Entdo, para o Estado, ¢ mais facil: coloca ele 14 na
turma regular, deixa que o professor da o jeito dele 1a (P2)”.

Essa perspectiva estd de acordo com a analise de Duque e Filho (2023), que discutem
sobre a constante disputa entre o principio legal da inclusdo e a realidade vivenciada nas escolas
publicas brasileiras. Os autores apresentam que, apesar de existirem legislagdes implementadas
pelo poder juridico nacional para a promogado da educacao inclusiva como um direito garantido,
as politicas publicas ndo sdo efetivas de forma concreta por carecerem de mecanismos
adequados. Isso contribui para o crescimento de praticas que sdo eficazes apenas
superficialmente. A critica se concentra na falta de investimentos estruturais, como capacitacao
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continua dos professores, apoio multiprofissional constante e infraestrutura pedagdgica
adequada as necessidades dos alunos com deficiéncia, o que afeta a qualidade e a equidade do
processo de inclusao.

Dessa forma, a ideia de turma apresenta o sentido de ser como um espago simbolico
para a mediagdo das diferencas, em que a inclusdo se realiza ou fracassa nas relagdes cotidianas
e nao somente como um grupo de alunos. Seu papel mostra que o convivio direto entre
diferentes pessoas necessita mais do que somente a presenca fisica: demanda uma cultura
escolar fundamentada no respeito reciproco e que valorize a empatia. Uchda e Chacon (2022)
destacam que “a educacdo especial, na perspectiva inclusiva, suscita a valorizacdo das
diferencas e da diversidade no ambito educacional, reconhecendo as histoérias, as identidades e
as culturas dos individuos”. Nesse contexto, a turma ¢ o elemento central para uma mudanga
inclusiva, sendo a0 mesmo tempo um desafio ¢ uma oportunidade.

O termo escola, que apresenta uma ligagao com o termo comportamento (N=18), indica
que as questdes comportamentais dos alunos com TEA sao vivenciadas no cotidiano escolar,
demandando didlogo continuo entre os profissionais, especialmente entre docentes e
professores do Atendimento Educacional Especializado (AEE). Destaca-se também a
compreensdo da mencao recorrente as palavras comportamento e acompanhar como sinalizagao
a importancia das estratégias ao manejar as situagdes vivenciadas, sejam elas positivas ou
negativas, conforme colaboram Baptista ¢ Bosa (2002) ao destacarem a relevancia de praticas
educativas integradas ao suporte especializado para favorecer o desenvolvimento desses
estudantes.

A fala do entrevistado P2 apresenta uma realidade comum nas escolas publicas: a
fragilidade da rede de suporte técnico-pedagdgico, que ndo dispde de profissionais
especializados, transferindo ao docente a responsabilidade integral para a efetividade da
inclusdo, deixando-o muitas vezes sem o devido preparo, e sem respaldo institucional:

“O professor nao esta habilitado a lidar com esse tipo de aluno, ai vocé manda
para o corpo técnico, e muitas vezes o proprio corpo técnico também nao esta
habilitado t4 atendendo a escola. As vezes ndo tem um psicélogo, ndo tem um
especialista, ndo tem um especialista nessa area de educacdo, o aluno nio tem
um tutor para acompanhar ele na sala de aula. Ento, é uma série de problemas
que a gente observa isso ai, € que cai em cima de quem? Do professor, € o
professor tem que se virar como ele pode, entendeu? (P2)”.

A critica é semelhante ao que Ribeiro, Silva e Martinez (2021) apontam como a auséncia
entre o ideal educacional legislativo e o cotidiano das escolas publicas, onde muitas vezes
carecem programas eficazes de formacdo continuada, equipes multiprofissionais e
infraestrutura minimamente aceitavel. Na auséncia desses recursos, a inclusdo deixa de ser um
esforco coletivo e passa a depender unicamente da disposi¢ao de cada professor, o que, por sua
vez, torna o trabalho docente diante da diversidade ainda mais precario.

Desse modo, o termo escola surge ndo somente como um espago fisico concreto, mas
também como um simbolo do embate entre conquistas legais e as barreiras que as institui¢does
impdem a inclusdo. O destaque desse termo nas entrevistas evidencia que simplesmente incluir
um aluno com TEA fisicamente na sala de aula ndo € suficiente; é necessario elaborar um
planejamento cuidadoso, promover didlogos continuos e oferecer um suporte sist€émico para
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garantir que toda forma de diversidade seja acolhida de maneira integral e respeitosa
(Battistello; Lisboa; Martins, 2024).

A palavra falar, com conexdes aos termos conseguir (N=17) e autista (N=15), recebe
um papel simbodlico como um sinalizador das percepgdes dos docentes em relagdo as
dificuldades de comunicagdo social e comportamental dos alunos com TEA. O uso recorrente
dessa palavra nos discursos indica nao s6 o foco no desenvolvimento da linguagem oral, mas
também nas expressdes verbais tipicas ou atipicas, como estereotipias, explosdes emocionais
ou retraimentos sensoriais. Nesse sentido, a palavra adquire dois significados: por um lado,
refere-se a capacidade cognitiva e verbal de alguns alunos; por outro, indica situagdes de crise,
instabilidade emocional e sensibilidade sensorial, particularmente em ambientes escolares
ruidosos ou pouco organizados.

Essas percepgdes sao sustentadas no relato do participante P3 ao ressaltar que, embora
alguns alunos com TEA mostrem habilidades cognitivas muito acima da média, ainda assim
existem comportamentos disruptivos associados aos casos considerados mais graves:

“Entdo, sdo beneficiados quando ndo ¢ muito severo. [...] Tem autista que ¢
muito inteligente, eles vao falar nomes de ruas e muitas coisas que ele vai
contribuir. Entdo, olhando para este lado, quando ndao € muito grave, sim!
Quando ja é um estagio grave e, as vezes, de agressividade, ai ndo contribui
(P3)”.

Nesse contexto, o termo falar desempenha um papel fundamental no debate sobre a
atividade docente com alunos autistas, funcionando como um elo entre as capacidades
cognitivas e as exigéncias comportamentais. Assim, o desafio pedagdgico consiste em
converter essa dimensdo da fala, enquanto conteudo e expressao emocional, em um instrumento
educacional de inclusdo e de regulagdo. Nesse sentido, ¢ necessario que a escola forneca
formagdo e apoio estrutural aos professores e, igualmente, promova uma cultura institucional
que reconheca a diversidade de modos de comunicar como principio fundamental do processo
de aprendizagem inclusiva (Petersson-Bloom e Holmqvist, 2022).

Essa perspectiva, embora seja muito comum na sociedade, ela ¢ fortemente marcada por
estereotipos, ao associar a gravidade do transtorno a falta de utilidade pedagdgica do estudante.
Nunes et al. (2021) apresentam essa tensdo entre altas habilidades e limitagdes funcionais,
ressaltando que até alunos altamente verbais podem exibir padroes de comportamento que
impedem sua participagdo efetiva em atividades pedagdgicas se ndo receberem o suporte
adequado.

Nesse sentido, o ambiente escolar pode provocar impactos na estabilidade emocional
dos alunos com TEA. O entrevistado P5 corrobora com essa ideia, demonstrando que os
estimulos auditivos intensos dentro da sala de aula sdo capazes de precipitar crises:

“E comum ter alunos com TEA desse nivel, assim, fica gritando. [...] Eles
comecavam a gritar, falar alto e tal, ai a turma foi chamada: olha, vocés nao
podem gritar, porque ele vai se alterar, isso é normal acontecer com ele. [...]
Ei, menino, para de gritar! Olha, olha aqui o Thiago, ele esta se sentindo mal
(P5)”.
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A palavra TEA, se conecta de forma significativa com a palavra aula (N=13) e aprender
(N=10), destacando a preocupagdo dos docentes em adequar as praticas pedagogicas as
especificidades dos alunos com TEA. A literatura demonstra que “o processo de ensino-
aprendizagem para esse publico demanda planejamento de atividades diferenciadas e
observagao atenta aos sinais ¢ necessidades de cada estudante (Silva et al., 2023)”. O vinculo
com o termo aprender sugere que os professores buscam desenvolver formas de ensino que
favorecam a participagdo efetiva desses alunos nas atividades escolares.

Observa-se nos relatos uma preocupagao de adequagao das atividades a necessidade de
apoio individual que cada um dos estudantes com TEA precisa. O participante P1 comenta que:

“Eu achava que era autismo, mas eu preparava sempre atividade com as
dificuldade que ele tinha, ent3o assim, eu ndo ligava muito se era TEA. [...]
Entdo, hoje em dia, ja chega para a gente assim, olha, esse ¢ leve, esse daqui
¢ mediano e esse daqui ¢ bem grave. Entdo assim, a gente ja consegue
direcionar as atividades para quem ¢ leve e que ¢ mais elaborado a atividade
(P1)”.

Esta pratica, embora de forma ndo oficial, espelha o descritivo que a Classifica¢ao
Internacional de Doengas - CID-11 (Organizagdo Mundial da Satude, 2022) traz para descrever
o TEA por niveis de suporte, como definidos ao espectro em trés niveis, nivel 1 suporte leve,
nivel 2 suporte substancial, e nivel 3 suporte muito substancial. Pinto, Godoy e Costa (2022),
afirmam que ¢ fundamental compreender o perfil funcional do aluno com TEA para que o
professor consiga planejar atividades que contemplem o ritmo e o jeito de aprender do aluno,
possibilitando, assim, efetiva inclusdo, fugindo da mera presenca fisica em sala de aula.

Nesse contexto, o termo TEA, em vez de ser visto apenas como um roétulo clinico,
desempenha um papel fundamental e simbodlico nas propostas de praticas pedagdgicas
inclusivas, levando em consideracdo os desafios relacionados ao processo de formagao, as
adaptagcdes necessarias para as aulas e as percepgdes que os educadores t€ém de sua propria
funcao efetiva (Castilhos ef al., 2024).

O termo atividade se interliga com as palavras AEE (N=11) e dificuldade (N=9), o que
reforca a necessidade de uma percepgao pedagogica eficaz e consciente por parte dos docentes
sobre a Educacdo Especial como um campo de conhecimento que orienta as intervengdes
metodoldgicas, evidenciando e valorizando o auxilio e o suporte prestado pelos profissionais
do Atendimento Educacional Especializado (AEE) nas institui¢des. Além disso, a relagdo do
termo principal (atividade) com as duas palavras ramificadas (AEE e dificuldade) apontam a
necessidade e preocupacdo pela adaptagdao de atividades acessiveis aos alunos com TEA,
conforme discutido por Pinto, Godoy e Costa (2022).

O relato do participante PS5 evidencia a fragilidade de um trabalho pedagdgico sem
suporte:

“Preparar material, eu ndo sei. Eu fico buscando, fico buscando, mas eu ndo
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sei se € o correto, porque eu nao tenho um profissional de educagio especial
que chegasse do meu lado: ‘Olha, professora! Esse material é para esse aluno,
jé que ele é suporte em nivel 1, 2 ou nivel 3; ele tem que ser feito dessa maneira
aqui, professora.” Entdo, eu, tendo um suporte da sala do AEE, que tem que
ter uma sala de AEE, né, que aqui a gente ndo tem, eu, tendo suporte, eu tenho
norte. Eu, literalmente, me sinto desnorteada (P5)”.

Essa fala confirma o que Zerbato (2021) identifica: a falta de um profissional do AEE
(Atendimento Educacional Especializado) no dia a dia da escola abala a autoconfianca didatica
e emocional dos docentes, forcando-lhes a improvisar e a hesitar sempre que precisam criar
materiais adaptados. O AEE, quando existente e atuante de fato, se transforma em uma ponte
entre as demandas e necessidades de alunos com TEA e a aplicabilidade delas na rotina da
classe comum.

Por outro lado, o depoimento do entrevistado P4 destaca a necessidade de que a
avaliagdo seja ajustada adequadamente ao perfil do estudante com TEA:

“E tentar incluir o aluno mediante as orientagdes do professor do AEE, né?
Na escola fazendo a atividade especifica pra eles, né? Que as vezes eles ficam
em sala e as vezes vem pro AEE. Entdo, as estratégias, a gente vai utilizando
conforme eles vao orientando, né? [...] Os professores do AEE passam pra
gente e a gente faz de acordo com o que eles falam (P4)”.

Na fala do participante P4, fica clara uma pratica pedagdgica, onde o docente da classe
regular precisa das orientagdes do profissional de AEE para ajustar as atividades. Portanto, as
atividades realizadas para a Educag¢do Especial vao além do suporte técnico, implicando na
reformulacdo dos métodos para assegurar a equidade e o reconhecimento da variedade
cognitiva. Esta ideia ¢ compreendida por Roveda e Schmidt (2025), que enfatizam a
necessidade urgente de os docentes receberem capacitacdo e instrumentos apropriados para
avaliar o aprendizado da neurodiversidade no ambiente escolar regular, permitindo uma
colaboragao com o profissional da sala de AEE no auxilio ao processo de aprendizado do aluno
com TEA.

Consideracoes finais

Esta pesquisa teve por objetivo compreender os desafios e as vivéncias enfrentadas
pelos docentes de Biologia no Ensino Médio da rede publica estadual, no municipio de Belém,
ao desenvolverem seus planejamentos e praticas com estudantes diagnosticados com TEA, bem
como, de modo especifico, identificar se os docentes obtiveram formacdo especializada para
atuar com alunos com TEA e como avaliam sua propria preparacao, além de verificar quais sao
as principais dificuldades enfrentadas pelos professores no processo de ensino-aprendizagem
desses alunos.

Os resultados discutidos evidenciaram que os professores ainda convivem com
limitagdes significativas em seu cotidiano escolar, especialmente em relacgdo a falta de formagao
especifica, especialmente sobre TEA e da auséncia de recursos pedagogicos adaptados.
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Evidenciam-se como limitacdes desta pesquisa a realizagdo de entrevistas individuais
com um grupo pequeno de participantes, tendo em vista que a participacao de mais docentes
possibilitaria uma analise mais aprofundada. Contudo, as falas apresentadas refletem vivéncias
recorrentes no cotidiano escolar, permitindo a identificacdo de padrdes e experiéncias que
podem ser generalizados a contextos semelhantes da Educacdao Basica. Ainda que o estudo
tenha sido desenvolvido em escolas localizadas em dois bairros da cidade de Belém, as
situacdes relatadas demonstram representatividade quanto as realidades enfrentadas por
diversos docentes no processo de inclusdo de estudantes com TEA.

Apesar da disposicao dos professores para promocao da inclusdo, esta ocorre de modo
parcial, realizada através de pequenas acdes isoladas e pela intuigdo profissional, em vez de
contar com politicas estruturadas e suporte pedagogico real e adequado. A inclusdo ainda nao
¢ uma realidade materializada de forma equitativa no cotidiano escolar, visto que a falta de
formagao continuada especifica para atender as necessidades especificas do TEA apresenta uma
barreira entre o que a legislagdo sobre inclusdo garante e a realidade enfrentada pelos
professores no cotidiano escolar.

A partir das andlises das vivéncias e dos desafios relatados pelos professores, esta
pesquisa destaca a relevancia do olhar atento ao cotidiano docente e sua relagdo ao atuar com
estudantes com TEA na disciplina de Biologia, bem como ao cendrio de caréncia de apoio
institucional para tornar o ensino e a aprendizagem desses alunos, de fato, inclusiva.

Por fim, pesquisas futuras podem aprofundar e contribuir ao realizar essa escuta em
diferentes contextos escolares, além de analisar métodos pedagogicos que se complementam as
necessidades especificas desses alunos, além de investigar de que modo a formag¢ao continuada
pode mudar a realidade das escolas Estaduais de Belém, considerando, também, suas lacunas.
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