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Resumo

O desinteresse e a desmotivagdo dos estudantes em sala de aula podem comprometer significativamente a
aprendizagem e devem ser considerados na escolha dos métodos de ensino. Este estudo teve como objetivo
comparar a motivagdo e a percep¢do da aprendizagem de 108 estudantes do ensino médio, submetidos a aula
expositiva e ao método Instrugido por Pares — IpP na abordagem de contetdos relacionados as helmintiases. Nao
foram observadas diferengas significativas quanto & motivagdo ao aprender, entretanto, quanto a percepcao de
aprendizagem os estudantes sentiram-se mais seguros no método IpP. Os resultados indicam que o método
expositivo de forma dialogada e os métodos ativos, em particular o IpP, podem valorizar as diferentes formas de
aprender, envolvendo o estudante em seu processo de aprendizagem.

Palavras-Chave: Ensino investigativo; Ensino de Biologia; Método ativo; Helmintiases.

Abstract

Students' lack of interest and motivation in the classroom can significantly compromise learning and should be
considered when choosing teaching methods. This study aimed to compare the motivation and perception of
learning of 108 high school students, who underwent lectures and the Peer Instruction method — IpP in approaching
helminth-related content. No significant differences were observed regarding motivation to learn, however,
regarding the perception of learning, students felt more secure in the IpP method. The results indicate that the
expository method in a dialogic way and the active methods, in particular the IpP, can value the different ways of
learning, involving the student in his learning process.
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Resumen

La falta de interés y motivacion de los estudiantes en el aula puede comprometer significativamente el aprendizaje
y debe tenerse en cuenta al elegir los métodos de enseflanza. Este estudio tuvo como objetivo comparar la
motivacion y la percepcion de aprendizaje de 108 estudiantes de secundaria, que pasaron por conferencias y el
método de Instruccion entre Pares - IpP en el abordaje de contenidos relacionados con helmintos. No se observaron
diferencias significativas en cuanto a la motivacion por aprender, sin embargo, en cuanto a la percepcion del
aprendizaje, los estudiantes se sintieron mas seguros en el método IpP. Los resultados indican que el método
expositivo de forma dialogica y los métodos activos, en particular el IpP, pueden valorar las diferentes formas de
aprender, involucrando al estudiante en su proceso de aprendizaje.

Palabras clave: Docencia investigativa; Ensefianza de la Biologia; Método activo; Helmintiasis.

L

1 Introducao

O desinteresse ¢ a desmotivacao dos estudantes em sala de aula estdo entre os maiores
problemas enfrentados pelos professores atualmente (POZO,2002), o que pode ser um
obstaculo no processo de ensino/aprendizagem, incluindo o ensino de Biologia. Tapia e Fita
(2015) apontam como fatores que interferem na motivagdo dos estudantes a forma pela qual o
professor aborda o contetido, bem como as metodologias que utiliza no processo de ensino.

A atual Base Nacional do Curriculo Comum (BNCC) propde que a educagao ocorra de
modo a romper com visdes conteudistas e reducionistas do ensino, privilegiando o
desenvolvimento de habilidades e competéncias necessarias para a vida do estudante, as quais
devem ser Uteis nao s para o ensino escolar, mas também para o mercado de trabalho e para o
exercicio da cidadania (BRASIL, 2017).

Para que tais objetivos sejam atendidos, as estratégias de ensino devem incentivar a
motivagdo e a percep¢ao da aprendizagem dos estudantes, visto que sdo atributos fundamentais
para o desenvolvimento da habilidade de pensar criticamente (SARI et al., 2019). De acordo
com Bock, Furtado e Teixeira (2001), tanto a motivagdo extrinseca quanto a intrinseca sao
importantes para que a aprendizagem seja alcangada com éxito.

Conforme descrito por Ribeiro (2011), na motivagao extrinseca o sujeito ¢ influenciado
decisivamente pelo meio externo, isto €, sua atuagdo ocorre com a intencdo de receber uma
recompensa ou evitar uma puni¢do. Em contrapartida, na motivacdo intrinseca a atuacao
depende essencialmente do sujeito em si, dos seus proprios interesses e anseios, sendo
elementos primordiais o desafio, a curiosidade, o controle e a fantasia (GOPALAN et al., 2017).

Vale ressaltar que a motivacdo ndo ¢ apenas uma particularidade do estudante, mas
também recebe influéncia do método de ensino utilizado pelo professor, pelo ambiente e pela
cultura da escola. “O professor devera optar sempre [...] por uma diversidade de processos
pedagdgicos, visando promover a motivagao (intrinseca, extrinseca ou combinada) do maior
numero de alunos” (RIBEIRO, 2011, p.4).

Considerando o cenério da educacdo basica brasileira, as aulas expositivas tém sido o
recurso pedagdgico mais utilizado para ensinar biologia (KRASILCHIK, 2008). Por meio dessa
metodologia, os professores tendem a repetir o conteudo dos livros didaticos, enquanto os
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estudantes ouvem e copiam passivamente o que o professor reproduz. Para Motokane (2015),
a abordagem dos componentes descritivos da Biologia ¢ necessaria para a compreensdao de
varios fendmenos e faz parte da linguagem bioldgica, entretanto seu uso excessivo durante as
aulas expositivas tem ocasionado um ensino enciclopédico, baseado na memorizacao de
conceitos e termos, reduzindo o interesse dos alunos na busca pelo conhecimento.

A BNCC, por sua vez, propde a formacao integral dos estudantes inseridos no ensino
médio brasileiro e instrui a utilizacdo de estratégias de ensino que capacitem os alunos para
resolverem situacdes relacionadas ao seu cotidiano com autonomia, de forma que cooperem
com a sociedade, respeitando a pluralidade cultural, o meio ambiente de maneira critica com
conduta ética e inclusiva (PIFFERO et al., 2020). Além disso, o artigo 35 da Lei De Diretrizes
e Bases da Educacdo — Lei n. 9.394/1996 — diz que o ensino médio tem por finalidades o
aprimoramento do educando como ser humano; a formagdo ética; o desenvolvimento da
autonomia intelectual e do pensamento critico; a preparagao para o mercado de trabalho e para
a educagdo continuada (BRASIL, 1996). Para alcancgar tais objetivos, pesquisadores — como
Campos e Nigro (1999), Krasilchik (2008) e Carvalho (2013) — defendem uma mudanga na
forma como se ensina e a utilizagao de estratégias que estimulem a investigagao.

Diferentemente do método da aula expositiva, o ensino investigativo (EI) ¢ uma
abordagem didatica que visa estimular os alunos a pensar, questionar e discutir os assuntos em
sala de aula através de situagdes problemas, enigmas ou casos de investigagcdo. O EI pode ser
implementado por meio de atividades que levem o estudante a pensar, buscar hipoteses e a
participar do processo de resolucdo de problemas propostos, de modo que o docente guie o
aluno pelo processo de construgdo do conhecimento (AZEVEDO, 2004). Trata-se de uma
estratégia didatica que coloca o estudante no centro do processo de ensino e aprendizagem.

Ipatinga (2011) discorre que o foco principal das atividades estd no estudante,
desenvolvendo sua autonomia e capacidade de tomar decisdes, bem como solucionar
problemas, ampliando sua visdo sobre a dinamica e natureza das ciéncias naturais. Cabe ao
professor orientar os estudantes durante o processo de investigacdo, fornecendo condic¢des para
que entendam e compreendam o que estdo fazendo (BATISTA, 2018).

Entre as formas de incentivar o ensino investigativo, o método ativo de ensino da
Instrucdo por Pares/IpP (do inglés Peer Instruction), tem se mostrado eficiente (MULLER et
al.,2017). Segundo Morschbicher (2017), através do método IpP a sala de aula se torna um
espacgo para explorar o conteudo de ensino, por meio do didlogo e dos questionamentos que
surgem de forma individual ou coletiva. Antes da aula, entretanto, tutoreado pelo professor o
aluno deve realizar a leitura do conteido que serd abordado de forma auténoma, visando o
desenvolvimento de sua capacidade interpretativa, criativa e critica, que podem originar
diferentes perspectivas e questdes que mesmo o professor nao teria optado por abordar durante
a aula.
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Sendo assim, cientes da necessidade de diversificar os métodos de ensino de biologia, de
incentivar dindmicas centradas no aluno, de valorizar estratégias de ensino por investigagao e
munidos dos argumentos favoraveis relacionados a ado¢do do método IpP, este estudo
comparou a motivagao e a percep¢ao da aprendizagem de alunos do ensino médio de uma escola
publica brasileira na abordagem do tema helmintiase por meio da aula expositiva e da Instrucao
por Pares.

2 Procedimentos Metodoldgicos

Participaram deste estudo transversal 108 estudantes da 3* série do ensino médio
matutino, matriculados no Colégio Estadual da Policia Militar do Estado de Goias Mansoes
Paraiso, em Aparecida de Goiania - GO. Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em
pesquisa da Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia (UnB) com nimero 3.239.832.

O estudo aconteceu em duas etapas. Na primeira, o tema helmintiases foi abordado por
meio do método da aula expositiva dialogada, com énfase em esquistossomose, teniase e
cisticercose. As aulas ocorreram nos dias 05 ¢ 08 de novembro de 2021, com duracao de 50
minutos cada e para a exposi¢do do conteudo foi utilizado projetor multimidia, em uma
concepgao vertical de transmiss@o de conhecimento entre professor e estudante.

Na sequéncia, 54 estudantes escolhidos aleatoriamente responderam ao questionario a
respeito da motivagdo e da percep¢do da aprendizagem (FIGURA 1), no qual as variaveis de
interesse, envolvimento, esfor¢o, concentracdo e satisfacdo foram avaliadas, uma vez que
correspondem a indicadores capazes de medir a motivacdo intrinseca e percep¢ao da
aprendizagem, de acordo com Schwartz, 2014. O questionario foi adaptado de Santos et al.,
2017 e Godinho et al., 2017.
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QUESTIQNARIO DE AVALIACAO DO METODO DE ENSINO
QUANTO A MOTIVACAO E PERCEPCAO DA APRENDIZAGEM

1. Como vocé avalia o0 método de ensino recém-utilizado pelo(a) professor(a)?
a. ( )Bom () Ruim ( ) Sou indiferente

2. Qual o seu ponto de vista a respeito de aulas em que vocé é estimulado(a) a participar dialogando com seus
colegas?
a. () Gosto muito b. ( ) Nao gosto c. ( ) Sou indiferente

3. Em relagdo ao assunto recentemente abordado, vocé se sente motivado a buscar informagdes
complementares sobre ele, além daquelas compartilhadas no decorrer da aula?
a.( )Sim b.( )Nao c.( ) Talvez

4. Ainda em relagdo ao assunto recentemente abordado, vocé se sente motivado a conversar sobre ele com seus
colegas/familiares fora da sala de aulas?
a.( )Sim b.( )Né&oc. () Talvez

5. Vocé se considera capaz de ensinar a respeito do assunto recentemente abordado?
a.( )Simb. ( )Naoc.( ) Talvez

6. Se vocé realizasse imediatamente uma avaliagdo sobre o assunto recém-abordado, acredita que o seu indice
de acerto estaria mais proximo de qual percentagem?
a.()85%b.()50%c.()35%

7. Como vocé avalia a importancia do assunto recentemente abordado para a sua vida e para a sociedade?
a. () Muito importante b. ( ) Pouco importante c. ( ) Nédo tem importancia

8. Vocé compreendeu e se sente capaz de aplicar o conhecimento acerca do assunto recentemente abordado?
a.( )Simb. ( )Naoc.( ) Talvez

9. Vocé acredita que aprende melhor ouvindo uma aula expositiva, lendo um livro ou resolvendo um desafio
com ajuda dos colegas?

a. () Aprendo melhor ouvindo uma aula expositiva b. ( ) Aprendo melhor lendo um livro

c. () Aprendo melhor resolvendo um desafio com ajuda dos colegas

11. Avalie os aspectos positivos e negativos da metodologia de ensino utilizada pelo professor. Escreva um
texto de 2 a 4 linhas sobre cada.

ASPECTOS POSITIVOS: [Campo livre para resposta]

ASPECTOS NEGATIVOS: [Campo livre para resposta]

A segunda etapa ocorreu nos dias 09 e 10 de novembro de 2021, com aula de 60 minutos
cada, quando conteidos de helmintiases continuaram a ser abordados, com énfase em
ascaridiase, ancilostomose, filariose e oxiuriase, por meio do método ativo da IpP, seguindo as
etapas propostas por Mazur (2015).

Previamente a aula, os estudantes foram instruidos a ler sobre o contetido no livro
didatico adotado pela escola sobre ascaridiase, ancilostomose, filariose e oxiuriase. No dia da
aula a professora iniciou com uma breve exposi¢do de 10 minutos sobre o tema com auxilio de
slides.
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Em seguida iniciou-se a aplicacdo dos testes conceituais. A professora expds a primeira
questdo com uso de recurso multimidia, e apds realizar a leitura, solicitou que os estudantes
levantassem o cartdo-resposta com a alternativa escolhida. E possivel consultar as questdes que
foram construidas para esta atividade no guia didatico-instrucional para utilizagdo do método
instrucao por pares no ensino de helmintiases no nivel médio, disponivel em Valentin, 2022.

Seguindo o modelo proposto por Mazur (2015), quando a porcentagem de acerto foi
acima de 70% a professora prosseguiu para a proxima questdo, e quando ficou entre 30 e 70%
os estudantes foram orientados a conversarem com os pares visando reforcar ou a reformular
suas respostas e, apds a discussdo entre pares, a docente solicitava novamente que os alunos
levantassem os cartdes respostas para conferir a nova porcentagem. Caso houvesse obtido uma
porcentagem inferior a 30% de acertos caberia a professora retomar o conteudo de forma
diferente. Com os resultados obtidos, era possivel verificar se os estudantes haviam
compreendido o assunto ou se ele precisava ser reforgado.

Na sequéncia, os outros 54 estudantes que ndo responderam ao questionario a respeito
da motivacao e da percepgao da aprendizagem apds a etapa 1 foram convidados e responderam
a0 mesmo questiondrio apods a etapa 2, com a seguinte questdo extra: Vocé realizou estudo
prévio a aula? a. Sim, li o conteudo tedrico sobre o assunto; b. Sim, li parcialmente sobre o
assunto; c. Nao li sobre o assunto.

Para a interpretagdo dos dados obtidos por meio dos questionarios de motivacao e
percepcao da aprendizagem, as taxas de respostas das questdes objetivas foram tabuladas e
comparadas utilizando o teste [Exato de Fisher (95%IC), disponivel em:
http://vassarstats.net/fisher2x3.html.

3 Resultados

Por meio do questionario aplicado apds a utilizacdo dos métodos da aula expositiva
dialogada e da IpP, foi possivel aferir a motivagdo e percep¢do da aprendizagem dos 108
estudantes participantes da pesquisa.

Em relagdo a motivagdo observamos variagao discreta nas taxas de respostas dos alunos,
comparando aqueles que responderam apos a aula expositiva e apds a aula realizada com e
método IpP (Tabela 1). As variagdes, entretanto, ndo evidenciaram significancia estatistica, de
modo que € possivel concluir que considerando as atividades realizadas, os métodos da aula
expositiva ¢ do IpP ndo impactaram na motivacdo dos alunos, nem positiva e nem
negativamente.
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Tabela 1 - Motivagdo dos estudantes da 3* série do ensino médio ap6s aula expositiva
e apos aula utilizando método Instrugao por Pares

Variaveis aferidas Aula IpP D
Expositiva
% %

Qual o seu ponto de vista a respeito de aulas
em quevocé ¢ estimulado(a) a participar dialogando
com seus colegas?

Gosto muito 80 89
Nao gosto 7 2 0,302
Sou indiferente 13 9

Em relagfo ao assunto recentemente abordado,
vocé se sente motivado a buscar informacdes
complementares sobre ele, além daquelas abordadas
no decorrer da aula?

Sim 70 69
Nao 8 0 0,095
Talvez 22 31

Ainda em relacdo ao assunto recentemente
abordado, vocé se sente motivado a conversar sobre ele
com seus colegas fora da sala de aulas?

Sim 56 65
Nao 13 9 0,657
Talvez 31 26

Como vocé avalia a importancia do assunto
recentemente abordado para a sua vida e para a

sociedade?
Muito importante 98 96
Pouco importante 2 4 0,621
N 54 54

Fonte: Elaboragao propria.

N representa o nimero absoluto de estudantes respondentes e o p se deve a probabilidade calculada por meio do
teste Exato de Fisher (95% IC). Resultados em que p < 0,05 significa que houve diferenca significativa. Os valores
estdo expressos em porcentagem de respostas.
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Os alunos que receberam o questiondrio na sequéncia da aula na qual o método IpP foi
adotado, responderam uma questdo extra, com o objetivo de aferir quantos destes leram o
conteudo tedrico antes de aula, uma vez que o estudo prévio € uma das caracteristicas do método
IpP. Os percentuais relativos as respostas obtidas constam na Figura 2, a partir da qual € possivel
concluir que 76% dos alunos realizaram leitura prévia, embora alguns apenas parcialmente,
enquanto 17% ndo leu o contetudo e 7% ndo respondeu.

Figura 2 — Taxa de respostas dos estudantes sobre realizacdo do estudo prévio
a aula utilizando o método Instrugdo por Pares.

Fonte:
100%

80%

60%
48%

40%
28%
0,
20% 17%
H
0% I
Sim, li sobre o Sim, mas li N3o li N&do respondeu
assunto parcialmente

Numero de Estudantes
Participantes em %

Elaboragdo propria.

1059



DOI:

Quanto aos dados obtidos de percepcao da aprendizagem € possivel verificar diferencas
significativas nas trés varidveis conforme consta na Tabela 2, em favor do método IpP. Isso
indica que, comparativamente a aula expositiva, o IpP se destacou como o método a partir do
qual os estudantes tiveram uma maior percep¢ao da aprendizagem.

Tabela 2 - Percepcao da aprendizagem dos estudantes da 3? série do ensino médio
apos aula expositiva e ap6s aula utilizando método Instrugdo por Pares.

Variaveis aferidas Aula Aula IpP p
Expositiva %
%

Vocé se considera capaz de ensinar a respeito
do assunto recentemente abordado?

Sim 28 61
Nao 13 4 *0,0013
Talvez 59 35

Se vocé tivesse que participar de uma
avaliagdo sobre o assunto recentemente abordado,
acredita que o seu indice de acerto estaria mais
proximo de qual percentagem?

85% 57 87
50% 41 11 *0,00079
35% 2 2

Vocé se sente capaz de aplicar o
conhecimento acerca do assunto recentemente

abordado?
Sim 54 74
Nio 46 26 * 0,044
N 54 54

Fonte: Elaboragao propria.

N representa o numero absoluto de estudantes respondentes e o p se deve a probabilidade calculada por meio do
teste Exato de Fisher (95% IC). Resultados em que p < 0,05 significa que houve diferencga significativa ( * ). Os
valores estdo expressos em porcentagem de respostas.
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4 Discussao

A motivacdo ¢ o cerne dos anseios e realizagdes do ser humano e essencial para o
sucesso em questoes educacionais (GOPALAN et al., 2017). No mesmo sentido, de acordo com
Vieira et al. (2010), a aprendizagem ¢ mais eficaz quando ha motivagao por parte dos alunos e
os docentes devem adotar as melhores estratégias de ensino para esse propdsito.

Ao adotar estratégias de ensino e aprendizagem ativas num contexto educacional que
predomina a exposi¢do dos contetidos, muitos professores podem temer a desmotivacdo dos
alunos, uma vez que no método ativo esses deixam a condi¢do de ouvintes para assumir o
protagonismo de sua propria aprendizagem. Entretanto, em nosso estudo, apds a analise dos
dados sobre a motivacao dos estudantes em aulas conduzidas por meio dos métodos da aula
expositiva dialogada e do IpP, ndo constatamos diferencas significativas (Tabela 1). Isso
demonstra que os estudantes ndo se sentiram menos motivados na IpP quando comparado ao
método expositivo, tendo em vista que “o processo ensino-aprendizagem se da de forma eficaz
quando existe motivacao e interesse por parte do aluno” (VIEIRA et.al.,2010, p.96).

Além dos dados obtidos por meio das questdes objetivas, o questionario permitiu que
os estudantes relatassem aspectos positivos e negativos sobre o método de ensino aplicado.

Em relacdo a aula expositiva foram destacados os seguintes relatos positivos:
E-42: “Bom método de ensino, explicacdo facil de compreender e boa dindmica”.

E-19: “Explicacdo clara e objetiva, com exposicdo de exemplos e imagens que
melhoram a capacidade de entendimento”.

E- 02: “A professora estimula a tirar diividas, fazendo assim o nosso entendimento ser
melhor”.

A analise das respostas dos alunos, tanto das questoes objetivas quanto das discursivas,
permitiu constatar que eles se sentiram confortaveis ¢ motivados nas aulas expositivas.
Ressalta-se que o método de aulas expositivas ¢ sistematicamente utilizado desde o ensino
fundamental, sendo, portanto, familiar aos alunos. Além disso, esses demonstram relagdo de
confianga com a professora, que utiliza linguagem acessivel, recursos audiovisuais e se mostra
disponivel para esclarecer possiveis duvidas. Krasilchik (2008) afirma que o professor que
expoe os conteidos de forma expositiva pode ser informativo, divertido e estimulante,
dependendo da forma como prepara sua aula. Godoy (2000) reforca ao afirmar que sob o rétulo
‘aula expositiva’ ha diferentes estereotipos de professores, desde o que fica sentado lendo suas
anotagdes sobre o assunto até o que intercala a exposi¢ao do conteudo com perguntas dirigidas
a classe ou a finaliza debatendo tema abordado.
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Santos et al. (2017) compararam a motivacdo e apercep¢dao da aprendizagem de
discentes do curso de Nutri¢do apds dinamicas de ensino conduzidas com os métodos da aula
expositiva e da aprendizagem baseada em projetos (ABP). Os autores concluiram que, do ponto
de vista dos alunos, ambos os métodos foram igualmente motivantes, semelhante ao resultado
que obtivemos neste estudo. Os autores discutem sobre a importancia e os beneficios de
diversificar os métodos de ensino e pontuam que a ABP despertou os alunos para a autonomia
nos estudos, o que, segundo os autores, corresponde a uma caracteristica “fora do comum
quando utilizada a metodologia das aulas expositivas” (SANTOS et al., 2017, p. 126).

Na literatura encontramos trabalhos que compararam a motivag¢do dos estudantes em
aulas expositivas com diferentes métodos ativos e que obtiveram conclusdes divergentes, a
depender do contexto de ensino. Em um deles, Bressan et al. (2021) realizaram um estudo para
avaliar, do ponto de vista dos alunos, a motivagao e a percep¢do da aprendizagem em situagdes
de ensino abrangendo os métodos da aula expositiva ¢ ABP. Neste trabalho, a maioria dos
estudantes se sentiram mais motivados € com maior percepcao de aprendizagem no método da
aula expositiva. Os autores acreditam que o resultado pode estar relacionado a origem escolar
da maioria dos estudantes participantes, oriundos de escolas que utilizam exclusivamente a
metodologia da aula expositiva, causando o seu desconforto com a outra metodologia aplicada.
De maneira distinta, entretanto, ha autores que relatam vantagens do uso dos métodos ativos
sobre a motivagdo dos estudantes, tal como o verificado por Rezende et al. (2020).

Com relagdo as respostas dos alunos acerca dos pontos negativos da aula expositiva,
muitos citaram o curto tempo da aula, o que demonstra que estavam motivados com a dinamica.
Dos relatos, destacamos os dois a seguir:

E- 53: “O ponto negativo ¢ que por ser uma aula expositiva da um cansago em ouvir,
que provoca sono, além da nao participacao direta dos alunos na aula”.

E-45: “De aspecto negativo ¢ que falta mais a interacdo dos alunos, participagdo’.

Os relatos negativos dos estudantes E-53 e E-45, embora tenham sido os Unicos, estao
entre as principais criticas sobre o método expositivo: o cansago em ficar ouvindo o professor
durante a aula e a falta de participagdo dos estudantes provenientes da “escassa participagao
dos alunos na aula, em fun¢do da comunicagao unilateral professor-aluno” (Santos, 2014, p.15).
Tal aspecto demonstra o papel passivo do estudante, que fica limitado praticamente a ouvir o
conteudo transmitido pelo professor para depois realizar testes e avaliagdes.

Anastasiou (2015, p.17) critica o0 método expositivo uma vez que atribui a seguinte
caracteristica para este:

a aula é o espago em que o professor fala, diz, explica o contetido, cabendo ao
aluno anota-lo para depois memoriza-lo. Dai poder prescindir da presenga do
proprio aluno, pois, se ha um colega que copia tudo, basta fotocopiar suas
anotacdes e estuda-las, para dar conta dessa maneira de memorizar os
conteudos.
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Alguns autores, como Andreata (2019) e Moreira (1985), apontam que 0 uso excessivo
das aulas expositivas desencadeia monotonia nas aulas e, consequentemente, o desinteresse do
estudante. Para Moreira (1985, p.63) “muitas vezes a aula expositiva ¢ o Unico recurso
instrucional utilizado tornando-se, portanto, rotineiro e sofrendo um desgaste natural.”

Sobre os pontos positivos levantados pelos estudantes sobre o método Instrucao por
Pares destacam-se os seguintes relatos:

E- 57: “A aula ¢ muito dindmica, motiva o aluno a pensar e ¢ divertida”.

E-84: “A interagdo entre os alunos traz maior conhecimento, pois ha discussao e por ser
uma aula interativa traz mais atencao dos alunos”.

E-89: “Aula mais dinamica e, portanto, menos cansativa; novas metodologias de ensino
aumentando o interesse do aluno”.

O relato do estudante E-84 e da grande maioria dos participantes corroboram com o que
Kielt, Silva e Miquelin (2017) afirmam: que as inter-relagdes entre os estudantes e deles com o
professor podem ser potencializados com o método IpP, promovendo uma participagdo ativa
dos estudantes durante sua aprendizagem, ao incentivar que interajam entre si, discutam os
conceitos e aprendam uns com 0s outros.

Os alunos também gostaram do dinamismo da aula (E-57 e E-89), que os motivou a
pensar e a dialogar com os colegas. Estes resultados sao similares aos obtidos por Muller et al
(2012) em estudo realizado com estudantes do ensino médio em aulas de fisica. A motivagao
dos estudantes foi evidente durante a aplicagdo da atividade, tendo em vista a participacdo de
todos e de forma efetiva, com comprometimento e discussoes ricas. Esse elemento também foi
evidenciado em estudo realizado por Dumont, Carvalho e Neves (2016) com estudantes de
quimica no ensino médio ao utilizar o método IpP, que apontaram a maior participagdo e
atividade dos estudantes em sala, como sendo o aspecto que mais gostaram.

Em trabalho publicado por Rodriguez et al. (2018), os autores contam a experiéncia de
um ano com estudantes do curso de Engenharia Quimica na Universidade Técnica de Madri
utilizando método expositivo com slides e MAs diversificadas incluindo IpP. No citado estudo
os alunos se sentiram motivados e interessados nas aulas em que se utilizaram MA, devido as
dinamicas, ao didlogo construtivo e a maior participagdo dos estudantes. Em outro estudo, este
realizado em um curso de formagao de professores de Biologia, Reinoso, Delgado-Iglesias e
Fernandez (2021) citam que o ensino por meio do MA sala invertida promoveu maior
participagdo e motivacao dos estudantes de forma mais eficaz do que os formatos tradicionais
de ensino. Em ambos estudos, a maioria dos estudantes preferiu MA a aula expositiva, pois
valorizam aulas diferenciadas em sala de aula, que possam discutir temas e conceitos com seus
pares. E necessario observar que o método IpP é uma adaptacio do método da Aula Invertida,
uma vez que da mesma maneira que esse, embora com algumas diferengas, os alunos devem
estudar o conteudo previamente a aula, na qual devem resolver questdes complexas tutoreados
pelo docente.
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Vale ressaltar o relato do estudante E-89 o qual afirmou que novas metodologias
despertam o interesse. Percebe-se a ansia que muitos estudantes possuem por aulas
diferenciadas que enriquegam mais seu aprendizado, desafiando, dessa forma, o entendimento
de muitos docentes de que os alunos s6 se sentem motivados em aulas expositivas.

Embora a maioria dos estudantes elogiaram o método IpP, alguns levantaram pontos
negativos importantes.

E-66: “Pouco aprofundamento no assunto”.
E-55: “Alguns alunos nao participavam por timidez”.

O estudante E-66 citou o “pouco aprofundamento no assunto”, aspecto abordado por
Maheady (1998) ao afirmar que uma desvantagem associada ao ensino por pares ¢ a quantidade
de cobertura de contetdo, em comparagdo ao ensino liderado pelo professor. Fatores como
tempo de aula reduzido e curriculo extenso contribuem nesse aspecto; a autora cita a
preocupacao de alguns professores com a diminui¢ao do ritmo em que novos conteidos podem
ser introduzidos e cobertos, dificultando o ritmo instrucional.

Na tentativa de solucionar esse empasse, destaca-se a importancia do estudo prévio
pelos estudantes. De acordo com Araujo € Mazur (2013), os fundamentos do método IpP sdo o
estudo prévio dos materiais disponibilizados pelo professor e a apresentagdo de questdes
conceituais para discussao. Em nosso estudo, verificamos que o estudo prévio ainda estd aquém
do ideal (Figura 2), pratica comum em nossa realidade educacional, sobretudo quando estao
acomodados com a aprendizagem passiva. Similar ao relato de Nascimento (2009) em que os
resultados indicam que os estudantes nao possuem uma pratica constante de leitura e t€ém uma
concepcao limitada da leitura, considerando-a algo desinteressante. A autora enfatiza que o
acesso a leitura € um suporte para o desenvolvimento da aprendizagem de todo individuo.

O ponto abordado por E-55 sobre a timidez de alguns estudantes certamente deve ser
levado em consideracdo, porém os estudos revelam que a utilizacdo dos MAs tem
proporcionado “impacto significativo na aprendizagem ao nivel da mudanca de
comportamentos e atitudes, nos niveis de concentragdo, nos niveis motivacionais € na maior
interatividade” (CAETANO; NASCIMENTO; VEIGA,2020, p.177).

Em estudo realizado por Dumont, Carvalho e Neves (2016) constatou-se durante a
aplicacdo do método IpP que alguns estudantes ficaram envergonhados e nao discutiam
inicialmente, porém com a mediacao da professora foram estimulados e conseguiram participar
ativamente. Acreditamos que o método IpP pode contribuir para uma melhor desenvoltura e
interatividade de estudantes introvertidos em sala de aula.

Ao analisar o conjunto de respostas dos alunos sobre ambos os métodos os pontos
positivos se destacaram em relagdo aos negativos, o que sugere a boa aceitagdo por parte dos
estudantes tanto a aula expositiva quanto ao método IpP, evidenciando que € possivel trabalhar
Biologia com métodos de ensinos diversificados, que motivem o estudante e que contribuam
efetivamente no seu processo de ensino-aprendizagem.
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Além da motivagdo, nossa pesquisa também objetivou avaliar a percep¢do da
aprendizagem dos estudantes quanto aos métodos de ensino utilizados. Segundo Ries e
Rodrigues (2004) a percepgdo consiste na interpretagdo pessoal dos estimulos que chegam até
o individuo através de algum ou do conjunto de canais sensoriais, de modo que a percepgao nao
consiste apenas em uma decodificacdo cerebral sobre os estimulos sensoriais recebidos. Ao
associar aprendizagem e percep¢ao os autores reiteram que:

a aprendizagem exerce grande influéncia sobre a percepgdo, mas também ¢
influenciada por ela. A percepcdo representa um processo que depende dela
para sua organizagdo, mas depois que uma pessoa organizou algum tipo de
percepgao, esta passa a influenciar sobre as novas aprendizagens (RIES e
RODRIGUES, 2004, p.61).
Neste estudo, a percepgdo da aprendizagem foi favorecida com o método IpP (Tabela
2). Em outros trabalhos, tais como Dumont, Carvalho e Neves (2016) e Cortright, Collins e
Dicarlo (2005), também foi constatada melhora no entendimento e na aprendizagem quanto
utilizado o método IpP. No trabalho conduzido por Cortright, Collins e Dicarlo (2005) sobre
aprendizagem significativa aprimorada pela IpP, os estudantes relataram que o método facilitou
a aprendizagem do contetido. Os autores afirmaram que o envolvimento ativo dos estudantes,
suas interagdes e empenho nas discussoes permitiram que eles aprendessem mais e melhor,
tornando significativo o que estavam aprendendo. Isso ¢ similar ao que observamos nas
atividades realizadas no contexto dessa pesquisa, nas quais foi nitido o interesse e engajamento
dos estudantes durante todo processo, refletindo em sua percep¢ao da aprendizagem.

Ainda citando a pesquisa de Cortright, Collins e Dicarlo (2005), durante o processo os
estudantes desenvolveram melhor a compreensao do conteudo e ganharam mais autoconfianca.
Aspecto também observado em nossa pesquisa, uma vez que a maioria dos estudantes se
sentiram preparados para falarem sobre o assunto, aplicarem em suas vidas e realizarem
avaliagOes sobre os temas abordados, conforme Tabela 2.

Dumont, Carvalho e Neves (2006), por sua vez, discutem que o estudante mesmo nao
estando certo de sua resposta, ap0s interagir com o colega consegue verificar se faz sentido sua
opc¢do e adquire mais confianga, e essa seguranca e motivacdo que conquistam durante o
processo propicia uma perspectiva do aprendizado mais efetiva. Para estes autores, no método
IpP o estudante ndo s absorve informagdes, mas também as produz, proporcionando melhor
desenvolvimento da mente, ampliando as oportunidades de aprender e, consequentemente,
garantindo a sua aprendizagem. O momento de discussdo entre os pares permite que fixe ou
reformule conceitos em sua mente, oferecendo mais potencial para resolucdo de problemas e,
portanto, proporciona maior relevancia para sua percep¢ao da aprendizagem.

Em estudo realizado por Pedreira e Carneiro (2018, p.100) sobre qual seria uma boa
aula de Biologia na percepcao de estudantes do ensino médio, os estudantes defendem que “a
aula ndo deve continuar focada em uma concep¢ao conservadora, na qual o professor € o centro
das aten¢des, deixando de lado o outro sujeito envolvido no processo de aprendizagem”. As
autoras relatam que incluir o cotidiano do estudante em suas aulas pode ser uma forma de atrair
sua atengao e envolvé-lo e assim despertar a motivagdo ¢ uma perspectiva de aprendizagem
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efetiva. Em nossa pesquisa, durante a utilizagdo do método IpP, procurou-se apresentar aos
estudantes uma forma diferente de se aprender e com questdes relacionadas ao seu dia a dia,
que puderam ser discutidas de forma interessante; pontos que podem ter contribuido para que
obtivessem uma percepg¢ao de aprendizagem mais evidente que o método expositivo.

Bonney (2015), ao descrever sua pesquisa sobre a percepgao de ganhos de aprendizagem
utilizando o método de ensino estudo de caso —relata que os estudantes acreditam que aprendem
melhor com o estudo de caso do que com a leitura do livro didatico. O autor ainda salienta que
“as percepcoes dos alunos sobre os ganhos de aprendizagem sao fatores fortemente motivadores
para o engajamento em sala de aula e desempenho académico, por isso ¢ importante avaliar o
efeito de qualquer método de ensino neste contexto” (Bonney, 2015, p.26). Assim, acreditamos
€ esperamos que nossa pesquisa sirva como inspiragdo para a utilizacdo do método IpP, para
diversificacdo de metodologias no ensino de biologia.

4 Conclusao

Baseado nos resultados obtidos nesta pesquisa, conclui-se que a aplicagao do método
IpP no ensino de biologia foi positiva. Tendo em vista que a motivagdo ao aprender ¢ a
percepcao de aprendizagem, do ponto de vista dos estudantes, ndo foram prejudicadas em
comparagdo ao método expositivo. Além disso os resultados demonstram que o método IpP
assegurou maior percepcdo da aprendizagem aos estudantes, mesmo ambos despertando
motivagdo para aprender.

O uso do método ativo IpP mostrou-se importante para interacdo entre os estudantes e
entre professor-estudante. Proporcionou novos papéis ao estudante, levando-o a pensar e a
dialogar com seus pares, tornando-se ativo em seu processo de ensino e aprendizagem; bem
como no papel do professor, de orientar os estudantes durante o processo de aprendizagem.
Assim, foi demonstrada sua eficacia para o estudo de helmintiases no ensino médio,
propiciando uma forma de diversificar os métodos de ensino.

E possivel ressaltar que o método expositivo de forma dialogada continua tendo sua
importancia no ensino e aprendizagem dos estudantes, pois representa um tipo de comunicagao
essencial em algumas situacdes. Mas, o professor ndo deve se limitar apenas a essa estratégia
de ensino, para que nao haja cansaco e repetigdes desnecessarias. Acreditamos que a
metodologia ativa intercalada com a aula expositiva dialogada permite o aprofundamento de
ideias e problemas em torno dos contetidos curriculares, uma vez que possibilita a interacao
critica e dialdgica.

Pesquisas nas areas da educagdo, psicologia e neurociéncia constatam que cada ser
humano aprende de forma diferente, e retém aquilo que € mais significativo e que faz sentido
para ele. Nessa perspectiva, a associacdo do método expositivo de forma dialogada e métodos
ativos, em particular o IpP, podem valorizar as diferentes formas de aprender, envolvendo o
estudante em seu processo de aprendizagem, para que aprenda melhor, em seu proprio ritmo,
tempo e estilo.
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